
　去る9月15日（土）、愛媛県医師会との共催により「平成30年度 医療
機関のためのセミナーを開催しました。

　今回は、横浜労災病院勤労者メンタルヘルスセンター長であり、厚生労
働省メンタルヘルスポータルサイト「こころの耳」委員会の委員も務めて
おられる山本晴義先生を講師にお迎えし、『医療機関におけるメンタルヘ
ルス対策について』をテーマとして開催しました。
　多くのメンタルヘルスに関する相談の事例から、ストレスチェック制度
まで産業医の果たす役割などについて幅広くご説明いただき、その熱意あ
ふれる語り口は受講者の心を大いにとらえていました。


