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連載【巻頭インタビュー】 

●医師会訪問 「第 16回 鳥取県」 

医療連携と医師の働き方改革 “心の豊かさ” を、鳥取県のすべての地域へ 

（鳥取県医師会 会長 渡辺 憲 さん）  

 

【特集】 

●介護と仕事の両立（後編） 

～間違えやすい仕事と介護の両立支援～─ 

（和氣 美枝  一般社団法人 介護離職防止対策促進機構 代表理事） 

 

連載【判例講座】 

●最新労災関連判例 第 60回 

労働者の感染症における業務災害（労災）の判断はどのようになされるか 

―地公災熊本県支部長（農業研究センター）事件・ 

熊本地判令和 5年 1月 27日労働判例 1290号 5頁― 

（山口 浩一郎  上智大学名誉教授） 

 

連載【法律講座】  

●精神疾患の労災認定と企業の安全配慮義務 第 8回 

（外井 浩志  外井・鹿野法律事務所 弁護士） 

 

連載【医学講座】 

●依存症を知る 第 4回 ゲーム依存 

（松﨑 尊信  独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター 精神科） 

 

連載 

●心のトレーニング アンガーマネジメント 

第 4回 怒るも叱るも同じこと 

（安藤 俊介  一般社団法人 日本アンガーマネジメント協会 代表理事 ／ 新潟産業大学客員教授） 

 

連載【メンタル相談コーナー】 

●あなたの一言が大切･･････心の健康を考える  第 44回 

・事例１ 仕事がつらく、家族ともうまくいかず、心が休まらず、よく眠れません。運動がメンタルによいと

聞きましたが、運動をすれば改善するでしょうか？ 

・事例２ 最近、すぐにカッとしたり、落ち込んだり気持ちの浮き沈みがあります。食事も面倒で簡単なも

のですませていますが、自分ではどうにかしたいと思っているので、助言をお願いできますか。 

（山本 晴義  横浜労災病院 勤労者メンタルヘルスセンター長） 

 

 



連載 

●民事上の損害賠償判例 第 40回 

長時間労働等の過重な業務による適応障害発症について、安全配慮義務違反が認められた事例 

―大阪地裁令和 4年 6月 28日判決（労働経済判例速報 2500号 3頁）― 

（本田 敦子  安西法律事務所 弁護士） 

 

連載【労務管理講座】  

●時間外労働・休日労働の実務解説  

第 4回 時間外労働上限規制の適用猶予の廃止 

（島 麻衣子  社会保険労務士法人 ヒューマンテック経営研究所 特定社会保険労務士） 

 

連載 

●今から始めるスロトレで筋力 UP！ 

第 4回 ゆるトレ③ ゆるメトロノーム 

（佐藤 健一  日本筋力トレーニング総合研究所 疾病予防ジャーナリスト） 

 

●労災保険 Q＆A （編集部） 

   Q1 マンションの玄関ドアに指を挟まれたケガは労災として認められますか？ 

 

●行政の窓から (編集部)  

   ・「令和 5年版 過労死等防止対策白書」が公表されました 

   ・「労働者死傷病報告」などの電子申請が原則義務化されます 

   ・新型コロナウイルス感染症に関する労災請求件数等（累計） 

   ・最近の新型コロナウイルス感染症に関する労災請求・決定件数状況 


