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【特集】 冬眠したい皆さまへ 

●からだにとっての睡眠を考える 

（植木 洋一郎 スリープ＆ストレスクリニック 医師） 

（林田 健一 スリープ＆ストレスクリニック 院長） 

 

≪連 載≫ 

【労災保険 誌上講座】 テレビ知っとくコーナー 

●通勤による負傷 第 4 回 最終回 「通勤に通常伴う危険性とは」 

（編集部） 

 

【判例講座】 

●最新労災判例 第 12 回 

（山口 浩一郎 上智大学名誉教授） 

 

【法律講座】 

●精神疾患の労災認定と企業の安全配慮義務 

－メンタルヘルスの法律問題－第 12 回 

（安西 愈 弁護士） 

 

【医学講座】 

●難聴を考える 第 4 回「耳鳴りについて」 

（中川 雅文 国際医療福祉大学病院耳鼻咽喉科 教授） 

 

【産業保健コーナー】 

●心の健康問題の対応のしかたを考える その 4 最終回 「ケースを振り返って、よりよい対応のために

できること」 

（吉村 靖司 医療法人社団 弘冨会 神田東クリニック 副院長） 

 

【労務管理講座】 

●経営者が教える『本当は他社には教えたくない、ワークライフバランスで得する方法』 第 4 回 最終回 

（駒崎 弘樹 NPO 法人 フローレンス 代表理事） 

 

●八雲ふみねの充実！！シネマライフ 

第 8 回「〈はやぶさ〉映画の魅力に迫る」 

（八雲 ふみね シネマアナリスト・DJ） 

 

●漢字の成り立ち 第 4 回 最終回 「漢字から見た医療に関する文字たち」 

（宇佐美 公有 日本文字文化機構（認定）NPO 法人 専務理事） 

 


